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CORSO ISTRUTTORI PADI 2010 

PREREQUISITI: 

 Brevetto Divemaster Padi o Assistant Instructor Padi o brevetto di Leadership in stato attivo di un'altra 
organizzazione subacquea 

 18 anni compiuti 

 Certificato medico attestante l'idoneità alla pratica dell'attività subacquea rilasciata negli ultimi 12 mesi 
(non si accettano fotocopie) 

 Brevetto subacqueo di livello iniziale rilasciato da almeno sei mesi 

 Log Book immersioni con almeno 100 immersioni registrate 

 Esperienza documentata nel Log Book di immersioni profonde, notturne e navigazione 

 Brevetto EFR o equivalente (cura primaria e secondaria) rilasciato negli ultimi 24 mesi 

 Brevetti di tutti i livelli precedenti 

 Se già assicurati, copia del contratto di Assicurazione subacquea 

 4 foto tessera per i brevetti 

 Carta di credito o copia bonifico bancario per il pagamento dell’Application dell’IDC e del IE 

 

ATTREZZATURA: 

E’ consigliato per il corso avere la seguente attrezzatura: 

 Materiale di cancelleria (calcolatrici, penne, matite ed evidenziatori) 

 Pinne, maschera e snorkel 

 Giubbotto di assetto variabile (GAV) 

 Erogatore e fonte d'aria alternativa 

 Manometro subacqueo 

 Profondimetro e sistema per misurare il tempo (orologio o computer) 

 Pocket mask 

 Bussola 

 Per le immersioni in acque libere consigliammo almeno una semistagna mentre per le immersioni in 
piscina una 3 mm 

 Pedagno 

 Il centro subacqueo ti fornirà le bombole con la rubinetteria e la zavorra 

 

Le temperature medie annue dell'acqua sono: minima 14°C massima 25°C 

La temperatura dell’acqua della piscina è: 27°C 
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PREPARAZIONE 

Un corso il IDC è impegnativo: per questo motivo è essenziale che ti prepari adeguatamente per evitare 

l'accumulo di lavoro durante il corso. 

Il segreto del successo di un corso senza stress è di arrivare ben preparato fin dal primo giorno. 

Qui sotto troverai e alcuni consigli su cosa devi fare: 

 Leggi il Manuale del Candidato Istruttore e rispondi ai 17 Ripassi delle Conoscenze che troverai nel tuo 
The Best of The Undersea Journal 

 Ripassa le Conoscenze dei cinque argomenti di teoria: Fisica, Fisiologia, Attrezzatura, Abilità e 
Ambiente, e Teoria della Decompressione e Pianificazione di Immersioni Ricreative (versioni Tabella, 
Ruota, E-RDP (elettronica)). Allenati con l'aiuto del Libro degli Esercizi della Teoria Subacquea (Diving 
Knowledge Workbook – prod. 70214I) e con l'esame finale del corso Divemaster (prod 71310I) 

 Completa i quiz di prevalutazione 

 Aggiorna il tuo Manuale Istruttore con i Training Bulletins: potrai scaricarli dal sito www.padi.com. Un 
manuale aggiornato è molto importante per seguire correttamente sia l’IDC sia l'Esame di Valutazione 
Istruttori (Cd Rom prod. 70827 MULEU Vers.2009). 

 Fai pratica in acqua degli esercizi presi dal Circuito di Valutazione degli Esercizi (Skills). Troverai i 20 
esercizi nella sezione Divemaster del Manuale Istruttori. Ricordati che dovrei svolgerli come se fosse 
una dimostrazione a degli allievi subacquei, perché è quello che ti sarà richiesto come istruttore. Le 
dimostrazioni contenute nel Cd Rom Open Water Diver PADI ti saranno molto utili a questo proposito. 

 Fai pratica del Rescue: se è passato molto tempo dal tuo Corso Rescue e/o Divemaster sarà necessario 
ripassare l'esercizio numero 7 del Corso Rescue. Questo sarà l'esercizio nel quale sarai valutato durante 
l'esame. Ti consiglio di rivedere la dimostrazione di questo esercizio nel Cd Rom del Corso Rescue (prod. 
70583 MULEU) 

 Controlla la tua attrezzatura e accertati che sia in buono stato e che abbia un aspetto ragionevole per 
un Istruttore. 

 Ricordati di prendere con te tutto il materiale d'addestramento richiesto e i documenti, incluso il 
bollino oleografico allegato al tuo manuale del Candidato Istruttore. 

 

MATERIALE DIDATTICO: 

 Manuale Istruttore cartaceo o versione Cd Rom 

 Manuale Candidato Istruttore 

 The Best of The Undersea Journal 

 Outline di Specialità Massima Esecuzione dell'Assetto, Progetto Aware e Aware Coral Reef Conservation 

 Manuale Open Water Diver 

 Manuale Adventures in Diving 

 Manuale Rescue Diver 

 Manuale Divemaster 

 Enciclopedia della Subacquea Ricreativa 
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 Knowledge Workbook 

 Pianificatore di Immersioni Ricreative: tabella e E-RDP (elettronica), inclusi i relativi manuali di istruzioni 
e d'uso 

 I libretti dei quiz e delle prove d'esame dei corsi OWD, Rescue Diver e Divemaster PADI 

 Manuale Istruttore delle Specialità Istruttore (vers. digitale) 

 Lavagnette dell'istruttore per il corso OWD, Adventures in Diving, Rescue Diver, Divemaster  e Discover 
Scuba Diver (prod. 60130I – vers. 01/03), incluse le lavagnette di preparazione dell'immersione per le 
Acque Confinate per le Acque Libere 

 

ESAME DI VALUTAZIONE ISTRUTTORI 

L'IE (Esame Istruttori) della PADI è una parte separata del cammino per diventare un Istruttore PADI. 

Il Corso Istruttori sono condotti dal Direttore di Corso Andrea Maria Semenzato e dal nostro Staff mentre 

l’IE è condotto dagli Esaminatori PADI. 

L’IE si svolge in 2 giorni ed è basato su una valutazione di tutte le conoscenze ed esercizi appresi durante il 

corso IDC. 

I prerequisiti per l’IE sono: 

 Aver completato con successo un Corso IDC o OWSI 

 Dare prova di un minimo di 100 immersioni registrate 

 Essere un subacqueo certificato da almeno 6 mesi 

 

L’Esame Istruttori è diviso in 4 aree di valutazione. Per diventare Istruttore PADI Open Water Scuba 

Instructor devi superare con successo ognuna delle 4 aree. Per alcune di queste è disposizione un make-up 

(ovvero 1 ripetizione) qualora la tua prima prova si dimostri insufficiente. 

Nel caso in cui non dovessi superare 1 o 2 delle aree di valutazione (dopo essere risultato insufficiente 

anche nei make-up), dovrai partecipare a un altro IE. In questo caso dovrai soltanto essere rivalutato nelle 

aree che non sono state superate con successo durante il primo IE.  

Il costo per il secondo esame riguarderà soltanto le parti che dovranno essere rivalutate. 

Se non supererai e più di 2 delle 4 aree, ti sarà richiesto un altro esame completo. 

Se completi un corso IDC un corso OWSI con noi e per qualsiasi ragione ti fosse impossibile raggiungere i 

requisiti minimi per l'ammissione all'esame, o se all’IE dovessi incontrare qualche problema, potrai seguire 

un altro corso gratuitamente. 

 

IN BOCCA AL LUPO !!!!  ANDREA MARIA SEMENZATO e ANTONIO CARBONE  
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CALENDARIO (di massima) DELLO SVOLGIMENTO LEZIONI 
 

 VENERDI’ 30 APRILE dalle ore 20.30 in poi: inizio corso, iscrizioni, presentazioni etc. 

 SABATO 1 MAGGIO dalle 09.00 a seguire (ore 18 circa) – teoria 

 DOMENICA 2 MAGGIO dalle ore 09.00 a seguire (ore 18 circa) – teoria 

 LUNEDI’ 3 MAGGIO ritrovo ore 20.30 piscina – ingresso in acqua alle 21.30 fino alle 23 

 MARTEDI’ 4 MAGGIO pausa 

 MERCOLEDI’ 5 MAGGIO – ore 20.30 a seguire (ore 23.00 circa) – teoria 

 GIOVEDI’ 6 MAGGIO – ritrovo ore 20.30 piscina – ingresso in acqua alle 21.30 fino alle 
23.00 

 VENERDI’ 7 MAGGIO – sera partenza weekend 

 SABATO 8 e DOMENICA 9 MAGGIO – Argentario – acque libere + eventuali acque confinate 
+ teoria (2 giorni full immersion !!!) 

 LUNEDI’ 10 MAGGIO – ritrovo ore 20.30 piscina - ingresso  in acqua ore 21.30 fino alle 
23.00 (in alternativa serata teorica) 

 MARTEDI’ 11 MAGGIO – pausa 

 MERCOLEDI’ 12 MAGGIO – ore 20.30 a seguire – teoria 

 GIOVEDI’ 13 MAGGIO - ritrovo ore 20.30 piscina - ingresso  in acqua ore 21.30 fino alle 
23.00 (in alternativa serata teorica) 

 VENERDI’ 14 MAGGIO pausa 

 SABATO 15 e DOMENICA 16 MAGGIO – dalle ore 09.00 a seguire (ore 18 circa) – teoria 
 

ATTENZIONE: PER CONFERMARE L’ISCRIZIONE ED ORDINARE IL MATERIALE PADI E’ 
INDISPENSABILE EFFETTUARE UN BONIFICO COME SEGUE: 
€ 260 (duecentosessanta/00) PER IL MATERIALE DIDATTICO 
€ 500 (cinquecento/00) ACCONTO PER IL CORSO 
ALLE SEGUENTI COORDINATE BANCARIE: 
Antonio Carbone e Mezzini Maria Luisa 
c/o Cassa di Risparmio di Bologna – Filiale San Ruffillo 
IBAN IT63V063850243907400000297P 
 
Al ricevimento della contabile sarà ordinato il materiale didattico. Il saldo del corso (1.200 € 
normale e 900 € per Crossover Istruttori di altre Agenzie) dovrà essere effettuato nella PRIMA 
SERATA d’iscrizione tramite assegno o contanti. 
Le tasse d’esame e di iscrizione IDC circa 650 € saranno definite in sede di presentazione e 
d’iscrizione 
  
 


